
 

        

KL.07:30 – 16:45 Møt på AKS innen 09:30. Kjernetid 09:30 – 1500 

Kontakt:  

Gudrun Kolstad    Tel. 906 22 674  gudrun.kolstad@osloskolen.no 

Miranda Qehaja   Tel. 475 08 974 miranda.qehaja@osloskolen.no 

                                                   

 

                                                 

 

  
UKE 31 
 
Man  
02.08 

Nytt skoleår:  

• Samling / velkomsthilsen  

• Å være ny på skolen  

• Bli kjent og inkludering i lek 

• Bli kjent med skolebygget og skolegården 

• Lesestund 

• 2 Matpakker + drikkeflaske 

 

 

 

 

Tirs 
03.08 

Dans i skolegården:  

• Å være ny på skolen 

• Bli kjent og inkludering i lek 

• Dans og musikk i skolegården 

• Formingsaktiviteter  

• Lesestund 

• 2 Matpakker + drikkeflaske 

  

  

 

Ons 
04.08 

Turdag: 

• Å være ny på skolen 

• Bli kjent og inkludering i lek 

• Tur i nærmiljø / turregler 

• Formingsaktiviteter  

• Fortellestund 

• 2 Matpakker + drikkeflaske 

 

 

 

Plan for 1.trinn i august 2021 uke 31 – 32                    

GOD START                                       
   

      

 

 

 

KL.07:30 – 16:45 Vær på AKS innen 09:30. Kjerne tid 09:30 - 1500 

 

mailto:gudrun.kolstad@osloskolen.no
mailto:miranda.qehaja@osloskolen.no


Tor 
05.08 

Frilek i skolegården: 

• Å være ny på skolen 

• Frilek for voksne og barn i skolegården og  

Fotballbanen 

• Formingsaktiviteter  

• Fortellestund: historier, gåter og vitser.  

• 2 Matpakker + drikkeflaske 

                                                                                    

 

 

 

 

Fre 
06.08 
 

 

 

Kan ta andre barn med i leken: 

• Å være ny på skolen 

• Tur til kampen gård 

• Formingsaktiviteter  

• Lesestund  

• 2 Matpakker + drikkeflaske  

 

UKE 32 

Man  

09.08 

 

 

Tur til Kampen Park 

• Vennskap – samhold – turregler  

• Formingsaktiviteter 

• lesestund 

• 2 Matpakker + drikkeflaske  

 

Tirs 

10.08 

Turdag: Samarbeid med Tøyen Sports Klubb 

• Tur til Vahl flerbrukshall  

• 2 Matpakker + drikkeflaske                                             

 

 

 

 

 

 

 

Fre 

13.8 

Onsdag 11 og Torsdag 12 august 

 

 

            

 

• Vel gjennomført 

• Kos og hyggelig stund i AKS 

• Vi klargjøre til første dag på skolen. 

• 2 Matpakker + drikkeflaske / serverer pølser 

 

Vel gjennomført   

 

                                     PLANLEGGING AKS ER STENGT 



  
 

Sees på mandag 16.08 første skoledag!! 

 

 


