
   
 

   
 

                                                                                                                                    

Velkommen til Kampen AKS, alle nye førsteklassinger!  
 
Ved oppstart har vi en innkjøringsperiode hvor vi legger vekt på at barna skal oppleve å bli 
kjent med medelever, personalet og skolen før første skoledag. Aktivitetene som er satt opp 
skal fremme dette. Det er spennende å begynne på skolen, og overgangen mellom 
barnehage og skole er en stor overgang for barna. Når barna kommer til AKS har de oppstart 
sammen med en mindre gruppe barn, som blir barnets faste gruppe frem til skolestart. 
Gruppen har faste ansatte tilknyttet seg (primærkontaker), som følger opp barnet og 
foresatte i perioden.    
 
Informasjon  

• Mandag 4.august er det første dag på AKS.  

• Vi ønsker at barna begynner første dag i uken, dvs. 4. eller 11. august for å gjøre 
overgangen lettere for barna.  

• For at oppstarten skal bli tryggest mulig for barnet, er det viktig at foreldrene er 
tilgjengelig de første dagene i tilvenningsfasen.  

• 15.august er Aktivitetsskolen stengt, da vi har planleggingsdag.  

• Vi har to 45 minutters spisepauser i løpet av dagen. Det er lurt å dele maten i to 
matbokser så det blir lettere å vite hva man skal spise.  

• Under spisepausene har vi høytlesing. I første måltid leser vi en kortere bok og i 
andre måltid leser vi ukas bok. Ukas bok i uke 32 er «Skolestart og følelsene mine» og 
i uke 33 «Skolestart i skogen».  
 

Vi gleder oss til å møte alle nye barn og foresatte!        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

   
 

 

Uke 32 Innhold 

Mandag  
4.08   

Samling: å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek. Bli kjent med skole bygget  

 
Aktivitet 1: Bli kjent leker i skolegården 
Aktivitet 2: Tegne og perle                                                                                                                        
 
Spisestund 1: «Skolestart og følelsene mine»                                         
Spisestund 2: «Odd er et egg»  
 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 
  

Tirsdag 
5.08 

Samling: å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek.     
  
Aktivitet 1: Byggerom og rollelek  
Aktivitet 2: Vennskapsarmbånd 
 
Spisestund 1: «Skolestart og følelsene mine»                                         
Spisestund 2: «Dina i 1A»                      
 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 
 

Onsdag 
07.08 

Samling: Å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek. 
 
Aktivitet 1: Byggerom og rollelek 
Aktivitet 2: Tegne en larve eller sommerfugl  
 
Spisestund 1: «Den lille larven Aldrimett»  
Spisestund 2: «Skolestart og følelsene mine»                                         
 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 

 

Torsdag  
08.08 

Samling: Å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek. 
 
Aktivitet 1: Tur i nærmiljøet. Vi viser hvor vi bor.  
Aktivitet 2: Skolebiblioteket 
 
Spisestund 1: «Skolestart og følelsene mine» 
Spisestund 2: «Vitser og gåter»  
 
Husk: 2 matpakker + drikke 

 

Fredag  
09.08 

Samling: Å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek. 

 
Aktivitet 1: Såpebobler, dans og musikk i skolegården   
Aktivitet 2: Male en ny venn 
 
Spisestund 1: «Skolestart i skogen»   
Spisestund 2: «Vitser og gåter» 

 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 

 

 
 



   
 

   
 

 
 
 
 
 
  

Uke 33  Innhold 

Mandag 
11.08 

Samling: å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek. Bli kjent med skole  

bygget. 
 
Aktivitet 1: Bli kjent leker i skolegården 
Aktivitet 2: Tegne og perle  
 
Spisestund 1: «Skolestart i skogen»   
Spisestund 2: «Venner» 
 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 
 

Tirsdag 
12.08 

Samling: å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek. 

  
Aktivitet 1: Tegne med kritt i skolegården 
Aktivitet 2: Vennskapsarmbånd 
 
Spisestund 1: «Skolestart i skogen»   
Spisestund 2: «Bukkene Bruse begynner på skolen»                      
 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 
 

Onsdag 
13.08 

Samling: Å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek.  

 
Aktivitet 1: Tur i nærmiljøet. Vi viser hvor vi bor.  
Aktivitet 2: Tegne det vi har sett på tur.  
 
Spisestund 1: «Skolestart i skogen»   
Spisestund 2: «Dua MÅ gå på skolen!» 
 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 
 

Torsdag 
14.08 

Samling: Å være ny på skolen, vennskap og inkludering i lek. 

 
Aktivitet 1: Såpebobler, dans og musikk i skolegården   
Aktivitet 2: Tegn skolen din/familien/huset 
 
Spisestund 1: «Skolestart i skogen»   
Spisestund 2: «Vitser og gåter»  
 
Husk: 2 matpakker og vannflaske 
 

Fredag 
15.08 Planleggingsdag 

AKS STENGT 
 


