
Aktiviteter på Kampen, oppdatert mars 2016 
 

Aktivitet Sted Tid  Kontaktinfo For hvem? 

Karate under Coop på Kampen Onsdager 18.00-

19.00 

oslokarateklubb.no  

Oslo turn 2007-

barn 

 Mandager 

16.30-17.30, 

onsdager 16.30-

17.30, og 

lørdager 

www.osloturn.no  

Speideren på 

Vålerenga 

Vålerenga kirke Onsdager 18.00 http://oslo.kirken.no/valerengen/ungdom/speiderne-i-vaalerenga 

 

 

Speideren på 

Kampen 

Kampen bydelshus og i 

Kampen park 

tirsdag 18.00 – 

19.30 

http://www.oslospeiderne.no/?q=find-group/17-oslo-kampianerne 

 

 

Vålerenga 

Idrettsforening 

Ishockey Bredde 

Jordalgata 12  22 62 64 57, 950 37 949, kontaktperson: Øivind Wikstøl 

http://www.vif.no/ 

 

Jordal 

Ishockeyklubb  

Jordal Amfi  https://nb-no.facebook.com/JordalIshockeyklubb 
Ishocketm kjelke for mange 

aldrersgrupper 

 

Kampen på brettet 

sjakklubb 

Kampen bydelshus Tirsdag 17.00-

19.00 

http://www.kampensjakk.no/ 100 kr i året 

Etter skolen: 

Tegning, form og 

fargekurs 

Kampen bydelshus  lital@favndesign.no 41278055 1200 for 8 ganger 

Terpsi 

Dansestudio 

Borggt. 7  23 24 18 14, post@terpsi.no 

 

fra 4 år og opp til godt voksen 

Kampen skoles 

musikkorps 

Kampen skole  http://www.kampenkorps.no/ 

 

8-18 år 

Vålerenga 

håndball 

Jordalhallen (+ 

Vålerenga skole og 

Etterstad skole 

 www.vifhandball.no Hånballskole fra 5/6 år, deretter 

lag for jenter og for gutter 

Tøyen 

taekwondoklubb 

Jordalhallen  www.toyentkd.no Fra 6 år og oppover 

http://www.osloturn.no/
http://oslo.kirken.no/valerengen/ungdom/speiderne-i-vaalerenga
http://www.oslospeiderne.no/?q=find-group/17-oslo-kampianerne
mailto:lital@favndesign.no%2041278055
mailto:post@terpsi.no
http://www.vifhandball.no/


FRIGO: utlån og 

turer 

Ensjø  http://www.frigo.no/  

Kampen barne- 

og ungdomsteater 

Kampen skole  www.kampenteater.no Fra 7–14 år, fordelt på en yngre 

og en eldre gruppe 

Vålerenga fotball   www.vif-bredde.no Fotballskole fra 5 år, og deretter 

lag for gutter og jenter 

Sirkussmulene: 

sirkusteaterskole 

Oslo teatersenter (Trafo-

bygget), Hovinveien 1 

 smulene.no For barn mellom 8 og 18 år, åpen 

påmelding for alle 

Kunstløp  Ungdomshallen på Jordal  http://oi-lag.no/?page_id=46 Det arrangeres skøyteskole to 

ganger i året, fra 4 år og oppover.  

Amerikansk 

fotball 

Kunstgressbanen på 

Jordal 

 http://www.viftrolls.no/ Fra 13 år og opp.  

 


