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2C gir deg oppskriften på 
prinsesseslottkake! 



Blinkskudd fra kle-deg-ut-dagen!



 

 LEDER 

OM AVISA 

Snøen smelter, sola titter frem og andre utgave av 

Kampens Tidende 2022/2023 er her! 

 

Forsiden av skoleavisa viser en illustrasjon av en kvinnelig 

gamer. Undersøkelser viser at flere jenter enn gutter 

opplever hets i gaming, og at tallet på jenter som spiller 

dataspill går ned. Elever i 6B har intervjuet en kvinnelig 

gamer, Julie Stårvik, om hets og hat mot jenter som gamer. 

Hun har vært med på å starte «Pushy Cat Dolls», et 

nettverk for kvinnelige gamere som ønsker å kunne spille 

det de vil, uten oppleve hets og hat. Les mer om dette! 

 

Denne utgaven er proppfull av mye spennende lesning.  

Elevrådet melder at de har arbeidet med å henge opp 

doskilt og smekklåser, temasidene tar for seg sosiale 

medier hos barn og unge hvor du få gode tips og råd, og 

ikke minst kan du lese om noe av det artige som har skjedd 

på skolen siden sist: leselystkampanjen, 

vinteraktivitetsdag, suksess med sjakkturnering og kle-deg-

ut-dag (som vi har rukket å gjennomføre før avisa gikk i 

trykken).  

 

I tillegg får du lære mer om koalabjørnen, 1. trinn forteller 

om eventyrene de har lest, og 7. trinn gir deg sin ærlige 

mening om noe de brenner for. 

 

Som vanlig finner du også faste spalter som sportssidene, 

dyresidene, gamingsidene, boksidene, fortellinger, 

oppskrifter, språksidene, forskningsforsøk, tegneserier, 

vitser og gåter, og mye, mye mer! 

  

God lesning! 

KONTAKT 

Innspill til avisa? Alle 

spørsmål eller 

tilbakemeldinger kan 

sendes til norsklærerne 

på 6. trinn: 

 

marit1706@osloskolen.no 

camilla.sorensen@osloskolen.no 

elvy.vefall@osloskolen.no 

nora.lindem@osloskolen.no 
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Skrevet av Leo, Einar og Edvard fra 6A 

  1 

KAMPENS STORE KAMP OM KAMPENS STORE SJAKKONGE 

Vi stilte Ole og Samuel som fikk 1. og 2. 
plassen noen spørsmål: 
      
1.  Var du stressa? 
2. Er du fornøyd med innsatsen? 
3. Var det noen deltakere det var ekstra 

vanskelig å slå?  
   

Ole Alfred  
1. Ja, jeg var veldig stressa! 
2. Jeg er ikke egentlig så veldig fornøyd. 
3. Anton var vanskeligst å slå. 

Samuel  
1. Nei, jeg var ikke stressa når jeg spilte. 
2. Ja, jeg er veldig fornøyd med å komme på 

2. plass! 
3. Ja, det var ekstra vanskelig i kvartfinalen, 

ellers var det ikke så vanskelig. 

I uke 4 gikk startskuddet for 
sjakkturneringen som begynner å bli 
en tradisjon på Kampen skole. Elever 
fra 4.-7. trinn deltok, og på første dag 
var det 64 deltagere som møtte spent 
opp i festsalen. 
 
Ansvarlige for turneringa var lærerne 
Sveinung og Kim. Ole Alfred 7B og 
Samuel 5C kom til finalen. Dette er 
hvordan det så ut under 
sjakkturneringa. Til slutt vant Ole Alfred 
sjakkturneringen. 



Skrevet av Avin, Luna og Maja 

1 

VINTERAKTIVITETSDAGEN 
Vinteraktivitetsdagen er over, og vi hadde det veldig gøy! 

Vinteraktivitetsdagen er en dag der 

barna ved Kampen skole velger mellom 

aking, langrennski, alpint eller skøyter. 

Man er på samme gruppe hele dagen 

med forskjellige elever fra forskjellige 

klasser, og lærerne passer på. De fleste 

hadde det kjempegøy, men i akebakken 

var det veldig glatt og det var flere som 

skadet seg.  

Her er noen hyggelige minner fra dagen: 



LESELYSTKAMPANJEN 
LESELYST PÅ KAMPEN SKOLE  

Fra september til desember hadde vi en 
leselystkampanje på Kampen skole. 
Målet var at vi skulle få masse tid til å 
lese selv, at lærerne skulle lese ekstra 
mye for oss og at vi skulle kose oss med 
bøker.  
Det startet med en fellessamling i 
Festsalen. Vi fikk videohilsener fra 
kjente forfattere som ønsket oss lykke 
til, bibliotekaren leste fra boken 
“Klabert” og Karius og Baktus  tullet og 
tøyset. Vi fikk en utfordring, og det var å 
få en bokorm til å vokse.  
Hodet til bokormen hang nede i 
foajeen, og for hver gang vi ble ferdige 
med en bok, skulle vi skrive om den på 
et sirkelformet ark, som ble til en del av 
ormekroppen. Målet var at bokormen 
skulle bli så lang at den strakk seg over 
hele skolen. Det fikk vi ikke helt til, men 
den kom helt opp til tredje etasje.  
I tillegg var alle klassene på skolen med 
på “Norli junior”, som er en 
leselystkampanje som foregår hvert år. I 
år var det 54 866 elever som var med 
(3176 klasser), og Kampen skole gjorde 
det veldig bra! Fem klasser leste mer 
enn 3000 sider per elev, og fikk pokaler. 
Nesten alle klassene leste over 800 
sider, og fikk medaljer. Den klassen som 
gjorde det aller best, var 6a. De kom på 
25. plass i Norge. På skolens andreplass 
kom 3c. Vi er veldig imponert over at en 
tredjeklasse kan lese så mye!   



 

 

 

 

 

 

 

VINNERNE AV NORLI JUNIOR 

6a fra Horpestad skule var vinnerne av hele Norli junior-konkurransen. De leste 13 014 sider pr. 
elev. Disse ønsket vi å intervjue! Vi avtalte et videointervju, og fikk møte Gabriel, Johanne og 
Natalia fra 6a. 
 

Først av alt ville vi bare si gratulerer så mye, vi er så glade for å få snakket med og intervjuet 
dere. Vi er så misunnelige, altså dere vant over alle klasser i hele Norge, hvordan føltes det?! 

Svar: Gøy!! 

Leser dere like mye til vanlig, eller leste dere ekstra siden på grunn av konkurransen? 

Vi leser ganske mye til vanlig, men ekstra mye på grunn av konkurransen! Nå når den er ferdig, så 
leser vi ikke like mye, men vi leser mer enn vi gjorde før konkurransen. 

Hvor mange i klassen var med og leste i konkurransen? 

Regelen er jo at hele klassen skal meldes på, og alle i klassen var med og leste. 

Hvem leste mest i klassen? 

Johanne leste 26 000, Gabriel leste 23 000, og Natalia leste 20 000 sider. 

Hva fikk dere i premie? 

Klassen fikk 2000 kr, og en tur til en trampolinepark. 

Har dere vunnet Norli junior før, eller vært i nærheten av å vinne? 

Nei, det har vi ikke. 

Hvordan var det å konkurrere mot nesten alle klassene i Norge? 

Det var spennende!  

Hva gjorde dere for å vinne? 

Vi leste veldig mye hjemme, og så leste vi                                                                                             
minst en time på skolen hver dag, i tillegg                                                                                                    
til at vi leste i friminuttene. En naboskole                                                                                                      
lå veldig tett med oss, så det gjorde at vi                                                                                                   
fikk ekstra motivasjon til å lese mye. Vi                                                                                                   
hadde ingen spesielle taktikker, for vi var                                                                                                 
redde for å bli tatt i juks (Norli jr. sjekker                                                                                                
ekstra nøye alle klasser ligger på toppen).  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

    ELEVRÅDET MELDER 

SJAKKTURNERING OG KLE DEG UT 

 

Sjakkturnering 

I slutten av januar hjalp elevrådet til med å arrangere 

skolens sjakkturnering. Det var 64 deltakere fra 4. til 7. 

trinn som deltok. I løpet av en hektisk uke ble over 50 

sjakkamper mellom sjakkglade 

elever spilt. Fredagen ble både 

semifinalene og finalen filmet og 

sendt på teams. Hvordan det 

gikk kan dere lese et annet sted i 

avisa.  

 

 

Kle deg ut som - dag 

Vi i elevrådet benytter tiden mellom 

vinterferien og påske til å arrangere en 

kle-deg-ut-som dag. Fredag 17. mars 

håper vi at så mange som mulig komme 

på skolen i klær som er typisk for en 

idrett eller aktivitet de har eller skulle 

ønske de holdt på med. Vi ruller ut den 

røde løperen og lager catwalk i storefri. 

Selvfølgelig med musikk.   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

    ELEVRÅDET MELDER 

ANDRE SAKER VI HAR JOBBET MED 

 

Siden sist utgave av Kampens tidene har elevrådet også 

jobbet med disse sakene 

 

Etter ønske fra et samlet elevråd har det nå 

blitt hengt opp doskilt rundt om på skolen. 

Vi har også laget skilt som skal henges opp 

på fotballmålene, dette i håp om at nettene 

skal holde seg fine lengst mulig.  

 

Vi jobber også for at det skal komme smekklås på 

garderobene oppe i 3.etasje. Vi håper at dette kan være 

med på å få bort uønskede episoder i garderobene. 

 

 

 

Alt godt. 

 

Hilsen Elevrådet, Memis og Thale 
 

 



 
 
 

 MEMIS KATRANCI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

AKTUELT PÅ KAMPEN 
LAGET AV SAHIL, KARLA, MARI, LILA OG POLLY 

 
Aktuelle saker på skolen: 
I 2023 så har vi fått nye doskilt som er veldig bra 

siden det markerer alle doene. Vi har også fått en 

ny ballkurv. I den ballkurven så er det 

basketballer, fotballer og stikkballer. En voksen 

kommer hvert friminutt for og låse opp 

ballkurven. Reglene til ballkurven er  

1. Lever ballen tilbake når det ringer inn.  

2. Ballene som er markert med tralle tilhører 

kurven og skal leveres tilbake.  

3. Ballene skal ikke tas med til klasserommet.  

4.Kurven er tilgjengelig i lillefri og storefri for 

alle sammen.  

5. Kurven skal alltid låses etter bruk.  

 

Et problem er at det er mange som mister ballene 

eller tar med ballene til klasserommene og da blir 

det bare mindre og mindre baller. Med den flinke 

miljøarbeideren Memis så har vi fått mange flere 

turneringer. Vi har hatt fusball turnerning som er 

2 mot 2, og de kampene spiltes i storefri nede i 

kjelleren. Vi har også hatt sjakkturnering, og 

Memis arrangerer en FIFA TURNERING! I den 

turneringen så er det 2 mot 2. Kampene spilles i 

storefri eller etter skolen på miljørommet. Det er 

5 minutter per omgang og hvis man leder med 3 

mål så har man vunnet.  
 

Hvilke fag liker klassene 

best på kampen? 
 

Vi har hatt en fagundersøkelse i alle 

klassene på skolen. I 

stolpediagrammet nedenfor ser du 

hvilke fag de forskjellige elevene 

på skolen liker best. 

K & H er det over 50 elever som 

liker best så det faget går av med 

seieren. Vi har ikke tatt med gym i 

undersøkelsen 

 

Kort om Memis: 
Jeg startet å jobbe som miljøarbeider 

i august 2022. Jeg har arrangert 

mange turneringer for å bygge det 

gode sosiale miljøet på skolen. Ideer 

om ballkurven kom fra elevrådet og 

at det var mangel på baller på skolen. 

Det jeg liker best med jobben er å 

snakke med barn og ungdom. 

 



 

 

VI HAR INTERVJUET VAKTMESTER 

JON OM SAKEN:  VANNLEKASKJE PÅ  BIBLIOTEKET: 
 Alle bøkene har blitt flyttet på og 

da blir det vanskeligere for elever å 

finne bøkene de vil ha. 

Det har kommet en vannskade på 

biblioteket dette fører til at gulvet 

har fått store sprekker og har blitt 

flyttet på, det betyr at alle bøkene 

har blitt flyttet på. 

 

❖ Hvorfor tok det så lang tid før doen til 6-trinn ble fikset på grunn av 

lekkasje? 

Ingen sa egentlig ifra til Jon så han visste ikke om det. 

 

❖ Var det på grunn av lekkasjen på 6-trinn doen biblioteket fikk vannskade?  

Nei det var ikke det. Det som skjedde var at det var et tett sluk på 

takterrassen som hadde blitt tett, og all snøen smeltet og da rant vannet 

gjennom veggen og lagde lekkasjen.  

 

❖ Når har dere tenkt til å fikse gulvet på biblioteket igjen?  

Gulvet blir fikset i løpet av sommeren, fordi det har grodd noe oppi 

rørene. Vi kan ikke begynne å fikse noe før rørleggerne har fikset rørene, 

og det må de vente med til isen har smeltet og bakken er tørr. 

 



 

Barn og sosiale medier 

 

 

 

 

 

Flertall er på sosiale medier 

Ifølge Medietilsynet (kilde 3) har 

87% egen mobil når de er 9 år. I 

tillegg så er 90% av 9-18 åringer på 

ett eller flere sosiale medier. Det er 

også 51% av 9-åringer som har 

profil på sosiale medier. Dette viser 

oss at flertallet av barn og unge 

bruker sosiale medier.   

 

 

 

Ny lov om retusjering av bilder  

Influensere tjener penger hver dag 

på å poste bilder av seg selv, men 

man må huske på at mye av det er 

fake. Det kan være vanskelig og se 

om et bilde er retusjert. Men hva er 

egentlig retusjering av bilder?  

 

Retusjering av bilder betyr å 

manipulere og pynte på bilder. For 

eksempel lage større pupper, rumpe 

og mindre nese. Fra 1. juni 2022 må 

man ha et standard merke på 

 

Sosiale medier er overalt nå. Sosiale medier er et veldig stort tema. 

Mange barn og ungdommer har sosiale medier. De fleste har også iPad 

på skolen. Vi har laget denne teksten for å opplyse deg og gi deg litt 

tips når du er på sosiale medier. 

 

 

Bildet er hentet fra en artikkel av Medietilsynet. Sjekk kilde 2 for detaljer. 



 

retusjert reklame. Dette står i 

markedsføringsloven §2 (kilde 1). 

Denne loven er viktig fordi det kan  

hjelpe med å forebygge 

kroppspress. Det er fint å kunne vite 

om et bilde er retusjert fordi da 

trenger du ikke å sammenligne deg 

med noe som ikke er ekte.   

 

 

 

Hva gjør du hvis du opplever noe 

dårlig på nett?  

Det er mange som har opplevd noe 

dumt på nett. Medietilsynet (kilde 5) 

viser at 38% av barn og unge har 

vært utsatt for en eller annen form 

for utestenging på nett. Faktisk har 

28% opplevd at noen har vært 

slemme eller mobbet dem på 

internett.  

Noen apper og nettsteder kan være 

litt skumle å være på. Det finnes 

også mange som er her for å hjelpe 

deg på nettet.   

1. Si ifra til en voksen 

2. Blokker eller rapporter  

3. Anmeld det til politiet 

4. Gå inn på slettmeg.no: der 

kan du få hjelp til å få slettet 

bilder og brukere. 

5. Hvis du trenger noen å snakke 

med så kan du ringe eller 

chatte med for eksempel  

- Alarmtelefonen (116 111) 

- Blåkors: chat om mobbing 

(https://snakkommobbing.no)  

- Kors på halsen (800 333 21). 

De har åpent fra 14-22.  

De vil ikke dømme og vil alltid hjelpe 

deg. Og du kan være anonym hvis du 

vil. 

 

Har du hørt om “cookies»? 

Cookies også kalt 

informasjonskapsler er noe mange 

nettsider har for å lagre informasjon 

om deg (kilde 4). For eksempel hvis 

du har sett på en bamse på nettet 

også går du inn på Snapchat så 

plutselig popper det opp reklamer 

for bamser.  

 

Det er lurt å vite hva cookies er for 

da kan du bli litt mindre påvirket av 

de reklamene som kan få deg til å 

kjøpe mer ting. Husk at du kan 

bestemme selv om du vil at 

nettsiden kan lagre informasjon om 

deg (cookies).  

 

 

 

Det her er et eksempel på retusjert reklame 
som har riktig merking (kilde 1).  

https://snakkommobbing.no/


 

Råd til barn og unge 

Mange av rådene for god bruk av 

sosiale medier er til foreldre. 

Allikevel er det noen ting du kan 

passe på selv.   

o Husk at du kan blokkere 

kontakter. 

o Husk å tenke deg om før du deler 

et bilde. Når det er delt, har du 

ikke kontroll over det. 

o Husk at du kan snakke med 

voksne hvis du opplever noe 

ekkelt på sosiale medier. 

o Det er en grunn til at det er 

aldersgrenser på forskjellige 

apper. Det er ikke ulovlig å få de 

tidligere, men det er ikke 

anbefalt før aldersgrense.  

o Det kan være lurt å ha skjermtid 

på mobilen slik at du ikke blir 

sittende lenge eller avhengig.  

o  Husk at det finnes ting der ute 

som er mer spennende enn det 

som skjer på skjermen! 

o Minner med gode venner er verdt 

mer enn gull.  

 

 

 

Råd til foreldre  

o Spør oss mer om sosiale medier, 

hvilke apper vi har og hva vi gjør 

på nett!  

o Spør oss om vi noen gang har 

sett noe ekkelt på nett.   

o Våre argumenter for sosiale 

medier er like viktige som dine 

argumenter mot sosiale medier.   

o Nettet er ikke bare dårlig, vi 

bruker det faktisk til mye nyttig 

ting, for eksempel for å spørre 

om å møte venner ute.   

o Husk å spør de andre foreldrene 

hva de tenker, så ting blir likt.   

o Tilpass deg klassemiljøet. Det er 

lov å mene forskjellige ting, men 

det er viktig å snakke om.   

o Sett grenser og ikke vær for 

åpen.  
 

 

 

Fakta og aldersgrenser   

Alle sosiale medier har aldersgrense 13 år (kilde 6). Selv om mange apper har 

aldersgrenser er det fortsatt ganske mange som bruker det selv om de ikke er 

gamle nok. Aldersgrensen kan være såpass høy fordi du ikke skal oppleve noe 

vondt på nett. Når man er eldre, så er det ikke sikkert at du tar vonde ting så 

personlig og blir veldig såret. Når man er liten, blir man fortere lei seg og 

såret. Når man er eldre er man kanskje litt klokere, mer moden og tryggere på 

seg selv.   
 

 

 

 

 

 



 

Vet du om alle disse appene?   Kilde   7

 
 

YouTube: 13 år   

 

Et sted du kan se på videoer og lage 

videoer. Her finner du alt fra folk som 

trener, gaming, mote og hobbier. Det er 

mange influensere på denne appen. Alle 

i hele verden kan legge ut videoer der.  

  

Snapchat: 13 år  

 

Kjent for å dele videoer og bilder med 

nære venner. Det som skjer når du 

sender videoer og bilder på Snapchat, 

er at de forsvinner etter litt tid. Her 

kan alle legge til alle (med godkjenning 

fra begge sider). Du kan også chatte 

med de du legger til.   

TikTok: 13 år  

 

På TikTok kan man legge ut og dele 

korte videosnutter med hverandre. 

Sminke, danser, challenges, mat, 

trening, baking og mye mer.  

Hvis du ser mye på kattevideoer så 

lærer TikTok seg at du liker katter og da 

får du opp mer kattevideoer (nesten 

som cookies).  

Instagram: 13 år  

 

På Instagram er det stor mulighet for å 

redigere videoer og bilder for 

eksempel legge til filtre, justere lys, 

kontrast og mer. Det er mulig å 

kommentere bilder/videoer og 

like. Instagram bruker du til og dele 

bilder å vise hva du driver med. 

  

  

  

 

Kilder:  

1. https://www.forbrukertilsynet.no/forbrukertilsynets-veiledning-om-merking-av-retusjert-

reklame 

2. https://www.medietilsynet.no/nyheter/aktuelt/barn-og-medier-2020--halvparten-av-

norske-niaringer-er-pa-sosiale-medier/  

3. https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/nettvett/nettvett-sosiale-medier/  

4. https://www.ung.no/nettvett/3720_Hva_er_informasjonskapsler-cookies.html 

5. https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/mobbing/mobbing-pa-nett-og-mobil/  

6. https://www.barnevakten.no/guide-sosiale-medier/  

7. https://www.barneombudet.no/for-barn-og-unge/dine-rettigheter/nett-sosiale-medier-og-

fritid 

Skrevet av Therese, Iben, Astrid S, Mio og Ingeborg. Klasse: 6A 
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Fem på Kampen 
 

 

Ella 4a:            

Hvilke sosiale medier bruker du?          
YouTube  
Vet du hvilken aldersgrense det er på appene du 

bruker?         
12 år 

Tror du at du har blitt påvirket av noen trender?          
Nei 

Når fikk du mobil/smarttelefon?          
5 eller 4 år 

 
 
 
 
 

Atanasius 3a:   

Hvilke sosiale medier bruker du?          
YouTube 
Vet du hvilken aldersgrense det er på appene du 

bruker?         
Nei 

Tror du at du har blitt påvirket av noen trender?          
Nei, tror ikke det 

Når fikk du mobil/smarttelefon?          
7 år gammel 

 

 
 

 

 



Vårin, 7a:   
Hvilke sosiale medier bruker du?          
Tiktok, Instagram,YouTube, Snapchat 
Vet du hvilken aldersgrense det er på appene du 

bruker?         
12 år 

Tror du at du har blitt påvirket av noen trender?          
Ja 

Når fikk du mobil/smarttelefon?          
9 år 

 
 

 
Wahid, 5c: 
Hvilke sosiale medier bruker du?          
YouTube, Instagram   
Vet du hvilken aldersgrense det er på appene du 

bruker?                
12 år      

Tror du at du har blitt påvirket av noen trender?           
Nei         

Når fikk du mobil/smarttelefon?              
8 år 

 
 
 

Sofia, 2c:  
Hvilke sosiale medier bruker du?         
YouTube 
Vet du hvilken aldersgrense det er  

på appene du bruker?          
Nei 

Når fikk du mobil/smarttelefon?          
Smartklokke, 7 år 

Hvilke sosiale medier bruker du?          
Ingen 



          

 
Stormingen av kongressen i Brasil 

 

 
Husker du da sinte mennesker brøt seg inn i 

kongressen i USA? Nå har det samme skjedd i 

Brasil. 
 

Tusenvis av sinte mennesker fra Brasil protesterte, 

og mange brøt seg inn i kongressen i hovedstaden 

Brasilia. Det var mange som likte og var tilhengere 

av Jair Bolsonaro. Bolsonaro var president i Brasil 

frem til nyttår. Etter det tok Lula Da Silva over 

jobben som president. Mange av personene som 

brøt seg inn på kongressen har vært sinte helt siden 

Bolsonaro ikke vant president valget. Bolsonaro har 

selv sakt at han ikke hadde noe med stormingen. 
 

Tidligere skjedd i USA 
 

Bildene er hentet fra Dagsavisen.no og VG.no 

 

Dette er ikke første gangen noen stormer 

kongressen i landet. For to år siden ble også 

kongressen i USA stormet. Da tapte Trump valget 

mot Biden. Da ble mange Trump tilhengere sure og 

brøt seg inn i kongressen. 

 

Bildet er hentet fra DN.no 

Flere ting til felles 

Det er flere ting som er like mellom stormingen av 

kongressen i Brasil og stormingen av kongressen i 

USA. 

• Både Trump og Bolsonaro mente at det 

ikke var riktig at de tapte valget 

• Både i USA og Brasil stormet tilhengerene 

kongressen 

• Begge av de to tidligere presidentene har 

fått mye av skylden for det tilhengerene 

har gjort. 

Brasils president Lula Da Silva sier at de som har 

vært med på dette vil bli funnet og straffet. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slik skal mennesker kunne leve på månen              

 
Noen mennesker skal kunne bo på Månen i løpet av åtte 

år, ifølge amerikanske NASA . Men først er det mange 

problemer som må løses.  

Hvordan skal mennesker kunne bo på Månen? Det jobber 

forskere fra mange land med å finne ut av. 

For hva skal astronautene spise på Månen? Hvordan skal 

de klare å leve der når det er iskaldt på natten og 

glovarmt på dagen?  Det er noen av utfordringene 

forskere prøver å finne ut av.  

Raketten Artemis ble skutt opp i verdensrommet for noen 

uker siden. Denne gangen var det ingen mennesker med, 

men tre testdukker. 

Bildet er hentet fra Romsenter.no 

Om tre år skal Nasa sende astronauter rundt Månen.  

– Om tre år skal Artemis 3(Et romskip) opp til Månen og 

lande der med mennesker. Det er veldig spennende, sier 

Arvid Bertheau Johannessen. 

Han jobber på Norsk romsenter. 

Har flere mål.                                        

Nasa har flere store mål. De vil blant annet: 

• Sende mennesker til Månen 

• At noen astronauter skal bo der og forske på 

Månen 

• Bruke Månen som en base for å komme seg 

videre til planeten Mars. 

 

Men for å få til disse tingene er det en del ting som må 

finnes ut av.  

Et problem er at det er ekstrem vær på månen. Om natten 

er det veldig kaldt og det kan bli opptil 200 minusgrader. 

På dagen er det 100 varme grader noe som er kjempe- 

varmt! Et døgn på månen varer like lenge som 28 dager. 

LØFT BLIKKET 
Av Sofia, Alma, Agnes, Norah og Linn 6c 



 

Intervju om «stormingen av kongressen i 

Brasil» 

 

 

   Spørsmål 1: Hva vet du om stormingen av 

   Kongressen i Brasil? 

   Spørsmål 2: Hvor fikk du vite om 

stormingen? 

           

   

 

    Nils 4a 

  
1. Jeg har hørt litt om det, men jeg vet ikke så mye. 

2. Ja, det husker jeg ikke helt.  

3. De gjør ting fordi de er litt uenige. 

 

   Gunnhild (Lærer)  

 
1. Jeg vet at det var president valg. Den gamle 

presidenten Jair Bolsonaro ble ganske sur fordi 

han hadde tapt valget. Tilhengerene til 

Bolsonaro ble sinte og bestemte seg for å storme 

kongressen, domstolen og regjeringskvartalet i 

Brasil. 

2. Jeg fikk vite det på nettet og i dagsrevyen. 

3. Storming betyr at man tar seg inn på et sted ute 

lov. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervju om «slik skal mennesker kunne 

leve på månen» 

 

Spørsmål 1: Tror du mennesker kan bo på 

månen i fremtiden? 

Spørsmål 2: Vet du hva NASA er? 

Spørsmål 3: Hadde du likt å bo på månen? 

 

Maike 3b 

 
1. Ja. 

2. Nei. Eller jeg tror det er noe med 

verdensrommet. 

3. Nei fordi da kan jeg ikke puste og da begynner 

jeg å sveve å da kommer jeg meg ikke hjem. 

 

Isak 5a 

 
1. Nei. Hvordan skal man puste? 

2. Ja. Det er de som forsker. 

3. Ja. Da kan jeg hoppe høyt og ta backflip. 

 

 

Parvi 4c 

 
 

 
1. Nei. Fordi man kan gå inni jorda, men 

ikke inni månen. 

2. Det er de som jobber og går opp til 

månen. 

3. Nei. Fordi det er grått og mørkt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hets og hat 
mot jenter som gamer 

Dybdeintervjuet 

blique adipisci vituperatoribus eu ius, ut mei omnes affert mandamus. Mel prima nobis 
ullamcorper an, nec vitae scaevola ei. Nihil noster nec eu, est amet virtute an, ne has tollit 
hendrerit. Numquam deterruisset ex pro, errem viris prodesset ea sed. Nec te laoreet 
urbanitas quaerendum. Ei eum prodesset forensibus. 

Ius te tempor aperiri mandamus, et est munere numquam partiendo. Vix an probo ludus adipisci, duo ea 
nominavi perfecto iudicabit. In ius appellantur signiferumque, illud postulant te his, at eam adhuc quodsi 
docendi. Ex eos aliquid verterem moderatius, justo elaboraret at mel. Eam falli insolens in, soleat oportere has 
te. Malis iisque saperet ut nam. 

Vim an iudico forensibus, ut purto clita civibus qui. Vis in adhuc maiorum voluptua, in epicurei facilisis 
patrioque ius. Agam dictas blandit ad cum. Illud dicta mediocrem no mei, pro at eius mediocritatem. Ubique 
corpora at quo, cum magna impetus ne. Pri no conceptam voluptaria, dicat scripta intellegebat ei pro. Etiam 
alterum assentior mei ut, efficiendi reformidans sea cu, eos modo nibh ei. 

I dybdeintervjuspalten intervjuer vi mennesker vi mener har en viktig eller spennende historie 
å fortelle. Denne gangen ønsket vi å rette oppmerksomheten mot hetsing av jenter som spiller 
dataspill. Det er nemlig slik at det er flere jenter enn gutter som opplever hets i gaming, og 
tallet på jenter som spiller dataspill går ned. Medietilsynet har gjennomført en 
undersøkelse som viser at mens 9 av 10 gutter mellom 9-18 år gamer, så er det bare 6 av 10 
jenter som gjør det. Det er en nedgang på 17% siden 2020. Så mange som 75% av jentene 
opplever stygge kommentarer og hets når de spiller mot andre på nett (Aftenposten, 
11.11.22).  
Vi synes det er et alvorlig problem at mange jenter som gamer ikke kan spille med mikrofon 
eller med et jentealias uten å få hatefulle kommentarer. Vi ønsket å finne ut hvordan det 
oppleves å møte slik hets, og hva vi kan gjøre med dette problemet. Derfor fant vi fram til en 
jentegamer som har opplevd hat gjennom mange år, og intervjuet henne om dette. Hun heter 
Julie Stårvik, og er 34 år. Hun har vært med på å starte «Pushy Cat Dolls», et nettverk (gruppe) 
for kvinnelige gamere som ønsker å kunne spille det spillet de vil, uten å få kommentarer fordi 
de er jenter. 

Når startet du med dataspill, og startet du å spille alene, eller var dere en liten gruppe?  
Det er så lenge siden at det var når “Game Boy” kom ut, og man hadde PlayStation 1. Da var det 
ikke så vanlig å spille sammen, så jeg spilte alene. Da jeg var ca. 14 år og konfirmerte meg, brukte 
jeg alle pengene jeg fikk i gave på PC, så etter det begynte jeg å spille sammen med andre. 

Hvilke spill spilte du før, og hva spiller du nå?  
Før spilte jeg mest eventyrspill, dere har kanskje hørt «Spiro», som kom på nytt nå? Så spilte jeg 
veldig mye “the Sims”, og da jeg gikk på videregående spilte jeg mye “World of Warcraft”. Nå 
spiller jeg nesten bare skytespill, som “Call of Duty”. 

Skrevet av Vera, Astrid, Ellinor, Bo og Suhayb (6B) 



 

  

  

 

 

 

  

Har du noen gang blitt dømt for hvilke spill du spiller, og hvor gammel var du da du fikk hat 
mot deg første gang som gamer?  
Ja, jeg tror mange jenter blir dømt hvis de sier at de spiller “Sims” fordi det blir sett på som et 
typisk jentespill. Jeg husker ikke helt når jeg begynte å få hets, men jeg tror vel de siste ti 
årene, etter at jeg ble 20, i hvert fall. Da begynte det å bli vanlig å spille med mikrofon og 
snakke med folk du ikke kjenner.  
 
Hvordan følte du deg?   
I starten synes jeg at det var veldig ubehagelig, jeg visste ikke helt hva jeg skulle si, og jeg 
skjønte ikke hvorfor de sa det. At noen jeg ikke kjenner sier noe så voldsomt, det er litt som 
om noen plutselig hopper fram fra et hjørne og skriker noe stygt til deg. Du vet jo ikke 
hvordan du skal reagere.   
  
Hva gjorde du med det?   
Jeg tror ikke egentlig at jeg gjorde noe med det i starten, og jeg sa vel ikke fra til noen, heller. 
Jeg synes det var litt rart og ekkelt, og visste ikke helt hva jeg skulle si, eller hva jeg skulle 
gjøre med det. Noen ganger når det det skjer ekle ting, så vet man kanskje ikke helt om det er 
vanlig. Det er først nå de siste årene at jeg har begynt å si fra. Nå har jeg blitt veldig engasjert i 
det og ønsker at flere skal engasjere seg, bry seg og gjøre noe med det. Det jeg gjør nå, er 
at hvis det for eksempel er en diskusjon på Facebook, så prøver jeg å svare på en smart og 
saklig måte. Hvis det skjer inni spillet, så svarer jeg ikke tilbake, men prøver kanskje å få dem 
til å virke som de er litt dumme.  
En ting som kan være litt vanskelig, er at det ikke er alle som virkelig tror på det jenter sier, og 
at det er så ille. De tror for eksempel at lydopptak er “fake” hvis de får høre det med egne 
ører. Hvis man ikke blir trodd, så kan det gjøre at mange ikke orker å si fra om det de 
opplever.  
 
Får du ofte negative kommentarer?  
Jeg spiller med både venner og ukjente flere ganger i uka, og selv om det ikke skjer hver gang 
jeg spiller med ukjente og har på mikrofon, så vet jeg at det er en sannsynlighet. Den 
vissheten kan være litt ukomfortabel, så ofte venter jeg med å si noe til jeg har spilt bra, og 
har bevist at jeg er god i spillet. Da vet jeg at de ikke kan si: “du er dårlig fordi du er jente”.  
  
Hva slags type kommentarer får du?  
Hm, hvor mye av de fæle kommentarene kan jeg dele med dere, da... Du har de klassiske 
kommentarene som ikke er så ille, men som du blir veldig lei av, som: «gå på kjøkkenet», «gå 
og lag mat», «du er jente, hvorfor spiller du dette spillet?». Så har du de som er mye verre. Vi 
hadde en spørreundersøkelse i gruppa jeg er med i, “Pushy cat dolls”, der alle kunne komme 
med eksempler på kommentarer de fikk. Veldig mange kommentarer handler om kropp og 
utseende, som: «Har du fin kropp?», «Oi, du har pen stemme!», «Kan jeg få snappen din?» og 
«Hva heter du på instagram?». Hvis man sier nei, så er det mange som ikke gir seg, men bare 
fortsetter, og det kan være litt ukomfortabelt. Et eksempel på virkelige fæle kommentarer er: 
«Jeg skal voldta deg».   
En av grunnene til at jeg var med på å starte gruppa “Pushy cat dolls”, var at vi skulle ha et 
slags “fristed”. Gruppa er kun for jenter, så hvis man bare har lyst til å spille, og slippe å være 
redd for stygge kommentarer eller at noen vil sjekke deg opp, så kan det være godt å ha et 
sted der man vet det bare er andre jenter. Men vi hater ikke gutter, altså!  

  
 
 



 

Hva gjør du for å håndtere hatefulle kommentarer?   
For det første, så prøver jeg å svare tilbake saklig på sosiale medier, og for det andre så gjør 
jeg en innsats i å rett og slett gidde å svare! Veldig mange er sånn «Nei, bare ignorer det, la 
det være», men jeg synes ikke det er helt riktig at man bare lar det stygge stå, og så ikke si 
noe tilbake. Men du må svare på en smart måte, for hvis ikke så ser det bare dumt ut.   
  
Er du åpen som jente når du gamer online?  
Noen ganger, men ikke alltid.  
  
Kjenner du noen andre som har fått hatefulle kommentarer mot seg, bare fordi de er 
jenter?  
 Ja, det er ganske vanlig. Stort sett alle jenter jeg spiller med har fått stygge kommentarer mot 
seg. I den gruppa som jeg er med i har vi også en discordgruppe der mange deler de 
kommentarene de har fått. Der kan vi se at det er mange som har helt lik erfaring.   
  
Har du noen tanker om hvorfor noen folk sender hatefulle kommentarer til jentegamere?   
Ja, jeg tror kanskje at de ikke klarer å tenke at de de spiller med er helt vanlige mennesker, og 
at kanskje mange gutter som spiller egentlig ikke kjenner noen jenter som spiller. Og jeg tror 
at hvis de blir kjent med noen så er det vanskeligere å behandle dem dårlig. Dessuten så har 
jo gaming vært en litt mer sånn «guttegreie». Mange reklamer som handler om spilling er 
laget for gutter, og bare det at den gamle spillkonsollen heter «Game boy»; hvorfor heter det 
ikke «Game girl»? Vi tenkte ikke på at den het det når vi hadde det, men gaming har vært noe 
flere gutter holder på med. Og da tror jeg at noen menn synes «hei, her skal ikke du være! 
Dette er en gutteting».   
  
Har du noen forslag til hvordan vi kan få mindre hat mot jentegamere eller få mindre hat-
prat i gaming?  
Først må vi jo snakke om det som vi gjør nå, sånn at folk skjønner hvor kjipt det kan være og 
at det er ekte. En annen viktig ting er at e-sportklubber eller ungdomsklubber burde ha 
kvelder der gutter og jenter kan bli kjent og får muligheten til å spille sammen. Fordi jeg 
tenker hvis flere gutter får jentevenner som gamer, tror jeg at færre gutter går på internett og 
sier stygge ting. Så hvis dere har en ungdomsklubb i nærheten kan dere kanskje foreslå det, 
hvis dere er opptatte av gaming?  
  
Har du noe å si til elever på Kampen skole?   
Det er fint at dere skriver i skoleavisa om dette temaet! Jeg tror det er mange foreldre som 
ikke vet hvor ille det er, og som burde følge litt mer med. Det er nok ikke lett for jenter eller 
gutter på deres alder å si fra om ekle kommentarer de får av voksne menn, sånn helt av seg 
selv. Det er lett å bli “satt ut”, og ikke vite hvordan man skal reagere. Da kan det være fint om 
noen stiller direkte spørsmål, og er klar over hva som kan være vanlig å få høre. Jeg tror det er 
viktig å snakke om dette!  
 

 

Gjett hvilke spill som 
dukker opp hvis du 
søker på «jenter»? 

Kilde: Aftenposten, 11.11.22: https://www.aftenposten.no/norge/i/4oB56q/jenter-blir-hetset-naar-de-gamer 

 



Laget av: Maryama, Nabil, Adam, Zahara og Borys  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SPRÅKSIDENE 

Hvordan går det med deg? 

Navn og klasse: 
Ole Alfred 7B 
Språk: spansk 

 

Como estas 
 

 

Navn og klasse: 

Astris Christina 3A 

Språk: gresk 

 

Isikala 
 

 

Navn og klasse: 
August 7A 

Språk: fransk 
 

Como ca va 

 

Navn og klasse: 
Fatima 4A 

Språk: arabisk 
 

Salam alaikum 
 

 
Navn og klasse: 

Ali 5C 
Språk: somalisk 

 

Sidee tahay 
 



DYSLEKSI 

 

 

Hvis du har funnet ut av at du har dysleksi, så kan det være fint å 

snakke med noen om det. Du kan si det til en venn. Du kan også si 

det til klassen hvis du vil. Det viktigste er at du gjør det som passer 

for deg og at ingen presser deg til å si det hvis du ikke vil.  

 

Det kan være fint å si det til folk i klassen litt etter hvert. Det er lurt 

å si det til folk, fordi hvis du for eksempel skal ut av timen, så spør 

ikke folk hvorfor. Du kan forklare det med at alle lærer litt 

forskjellig og annerledes. Noen trenger å øve litt mer på noen ting, 

mens andre må øve på andre ting.  

 

Snakk også med læreren din. Læreren din har ansvar for at du skal 

ha det bra og lære på skolen. Kanskje kan læreren din hjelpe deg litt 

ekstra, passe på at du forstår hva du gjør i timen og gi deg litt 

ekstra pauser.  

 

Det er ikke alle som har vonde tanker rundt dysleksi, men det er 

noen som har det. Det er viktig å ikke skamme seg over å ha 

dysleksi. Dysleksien er ikke farlig, men det er farlig hva du tenker 

inni deg.  

Dysleksi er at man har skrive og lese vansker. Det betyr at man kan lese litt 

saktere og lære ting på andre måter. Noen kan ha litt skrivefeil. Dysleksi er ikke 

smittsomt. Dysleksi er ikke at du er dum. Det finnes mange dumme folk som ikke 

har dysleksi. Du er ikke alene om å ha dysleksi. Det finnes faktisk ganske mange 

som har dysleksi. 



DYSLEKSI 

 

Kjente personer med dysleksi: 

- Erna Solberg 

- Albert Einstein 

- Skuespiller Tom Cruise 

- Muhammed Ali (bokser) 

 

 

 

FAKTA 

o Det er cirka 5% som har dysleksi 

o Det er like mange gutter og jenter som har Dysleksi 

o Dysleksi er arvelig. Det betyr at det kan være flere i familien 

som har det. Det betyr også at det ikke er noe du har gjort for å 

få det.  

o Dysleksi har du hele livet. 

o Dysleksi handler ikke om at du ikke forstår det du leser, men at 

det er vanskelig å lese ordene. Du forstår like mye som alle 

andre, det er ordene som er litt vanskelig å lese! 

Kilde:   https://dysleksinorge.no/ 

 

 

https://dysleksinorge.no/


ADHD 

ADHD har med hjernen å gjøre, men man har ikke hjernefeil. 

Ofte kan man ha mer uro, impulsivitet og det kan være 

vanskelig å følge med noen ganger.  

 

Man er født med ADHD. Det finnes mange som har ADHD. 

Forskning sier at det er ca. 3-5% av barn under 18 år som 

har ADHD-diagnosen. Det kan bety at det er ca. en i hver 

klasse som har ADHD. Det er litt flere gutter enn jenter 

som har ADHD.  

 

ADHD kan være veldig forskjellig for forskjellige folk. Folk 

kjenner på forskjellige ting: noen har mye energi, noen 

tenker fort og mye, noen er raske, noen er kreative, noen 

trenger tid på å tenke og sortere tankene, noen syns det er 

vanskelig å følge med, noen blir slitne når det skjer mye, 

noen er mer stille, noen trenger tid på å komme i gang med 

å jobbe. ADHD ser veldig forskjellig ut fordi VI ER 

FORSKJELLIGE FOLK.  

 

Kilde: https://www.adhdnorge.no/om-adhd  

 

Hvis du vil lære mer om ADHD finnes det mange fine 

videoer på https://www.adhdnorge.no/  

https://www.adhdnorge.no/om-adhd
https://www.adhdnorge.no/


ADHD 

Kjente folk med ADHD 

- Herman Flesvig 

- Walt Disney 

- Albert Einstein 

- Emma Watson 

 

 

 

Husk! Har du møtt en med ADHD, har du bare 

møtt en. Folk med ADHD er like forskjellig som 

alle andre. Det er noe du har, ikke noe du er. 

Det er en forklaring, ikke en unnskyldning.  



ÆRLIG TALT! 

Telefon   
Hei. Dette er min mening. Jeg synes 

personlig at det er bra at vi leverer inn 

mobilene våre. Ikke at jeg er noe særlig 

god til det. jeg er redd for at den skal bli 

ødelagt eller borte jeg vil bare ikke 

miste alt jeg har der. Men jeg håper 

etter vert jeg kan bli vant til å levere 

den inn. Jeg håper hvis du tenker det 

samme som meg at du også får det til. 

Jeg vet i denne generasjonen at vi er 

avhengig av mobilene våre. Og derfor 

blir det vanskelig å levere mobilene 

våre inn. I tillegg er det veldig sunt for 

oss å ikke være så avhengig av 

mobilene våre. Håper dette hjelper 

dere. 
 

Samira 7B 

 

Lenger spising! 

Ikke alle får spist opp matpakka på 20 

minutter. Flere trenger lenger tid enn 

andre i tillegg til at vi blir kastet ut i 

friminutt før spising er over, og må jobbe 

i rundt 6 timer hver dag. Skolen er 

opptatt av at vi skal følge med å gjøre 

så godt vi kan hver time samtidig som vi 

ikke for spist maten vår. Vi starter også 

15 minutter tidligere enn de fleste skoler 

og det er ikke alltid man får spist frokost. 

Det kunne vært lurt å ha frukt og spising 

sånn at vi får spist en slags frokost.  

Akweley, Ebba og Idunn 7C 

 

Kosetime en dag i uka  
Jeg vil at en dag i uka at vi burde ha spille dag, 

tegnedag eller noe annet. f.eks. på tirsdag så har 

vi naturfag i en time, så da går det an å ha det i 

den timen. Det trenger ikke å vare så lenge. Etter 

spising eller før spising. Det er mange som synes at 

det er kjedelig å ha så mye skole, så da er det 

gøy å gjøre noe annet en skole gang i uka. 

 

Noen i 7B 

 

 

Skolen vår   
Skolen vår er en fattig skole, men vi bruker fortsatt 

penger på elektronikk når vi kunne brukt de på 

stoler. Mange elever klager på stolene, men i 

stedet for å kjøpe stoler kjøper skolen tv-er og 

mikrofoner. Ja man sparer penger ved å kjøpe tv-

er som ikke blir ødelagt hele tiden sånn som 

prosjektoren som noen ganger var lerretet  som 

blir ødelagt fort. Jeg skjønner at skolen er fattig, 

men dere trengte ikke å kjøpe mikrofoner. Alle 

lærerne har en sterk nokk stemme til og snakke i 

et klasserom. Dere skal ikke snakke foran hele 

skolen. Så derfor i stedet for å kjøpe mikrofoner 

kunne dere kjøpt stoler, blyantspissere og 

gardiner på de øverste vinduene sånn at det ikke 

kommer for mye lys inn når man skal se på tv-en. 

Å hvis skolen er så fattig hvorfor har lærerne kaffe 

maskin som jeg tipper har kostet litt når de 

kanskje kunne brukt de pengene på 

blyantspissere og kanskje gardiner som dekker de 

øverste vinduene.   

  Av Ylva 7a   

 

 

 
 



ÆRLIG TALT! 

Mer spennende og kortere 

RLE-time  

Jeg syntes vi burde ha kortere         

RLE-time fordi det er altfor langt. Vi 

lærer bare de samme tingene om 

og om igjen, da resulterer det til at 

elever for ikke lyst til å lære om 

andre kulturer og religioner. For å få 

et menneske sitt oppmerksomhet 

må du presentere noe spennende 

som gjør hjernen nysgjerrig. Hvis 

man er tvunget til å lære det 

samme flere ganger så kan det 

hende at man gir opp. Repetere 

fag er bra fordi det hjelper å sette 

informasjon i hjernen, men man blir 

nok lei når man må høre samme 

historie i 7 år. Jeg er ikke imot 

repetisjon, men heller imot alt for 

mye repetisjon. 

 

Isis 7C 

 

 

 

 

 

 

Hvorfor bryr vi oss ikke ‘for mye’ om 

miljøet?  

   

Vi bor i miljøet. Derfor er det viktig at vi 

respekterer det, tar vare på det og bryr oss om 

det.   

Miljøet er noe av det viktigste i hele verden derfor 

må vi ALDRI slutte og bry oss om det, for når vi 

gjør det så kommer ikke vi til og ha noen 

jordklode lenger.   
  

Vi bryr oss for lite   

Vi bryr oss for lite, det er fakta, hvis hele verden 

hadde vært som Norge, så hadde vi trengt FIRE 

jordkloder selv om vi har mye areal og bare er 5 

millioner i Norge, vi har et areal av 385 207 km. 

Mens danskene har et areal av 42 951 km og har 

5,8 millioner mennesker, de klarer fortsatt og ha 

lavere C02 utslipp enn Norge. Norge må skjerpe 

seg, vi er det nest rikeste landet i verden og vi 

pumper olje hver eneste dag, SKYTER ulver og 

gauper selv om det er under tusen igjen, selv om 

de aldri har drept et menneske.   

   

Vi MÅ bry oss, hvis vi ikke gjør det, så kommer den 

neste generasjonen til og lide.   

  

Av Maria 7a  

 

 

 

 

 

 



Kommer den tilbake for andre gang? 

 

Forskere har funnet et egg i isen. Det hadde massevis av 

DNA som kan brukes til gjenoppliving.  

 

Dette dinosauregget må holdes i et tett rom, så kanskje det klekker. 

Forskere har sett nøye på det, og de har enda ikke funnet ut hvilken 

rase det er. Forskerne tror egget er fra krittiden. Da isen smeltet rundt 

egget, så de at det var i meget god behold. 

Forskerne håper og tror at de kan finne flere egg. 

Et klekk fra egget betyr et stort og nytt andresteg for dinosaurene. 

 

Tror du dette er fleip eller fakta? 

Hilsen 4a 

 



Kommer koalabjørnen til å bli 

utryddet? 

 

Kommer vi til å miste den levende teddybjørnen? 

Koalabjørnen har levd i Australia i 15 millioner år. Dette 

pungdyret finnes bare i Australia. 

 

Noen av grunnene til at dyret kanskje forsvinner er skogbranner. Det er 

så tørt i Australia at hele skoger blir borte. Koalabjørnen spiser bare 

eukalyptusblader, og disse trærne blir borte i brannene. Noen folk 

ødelegger og bygger også hus der koalabjørnen lever. Dessuten blir 

dette lille dyret kjørt på av biler, og angrepet av hunder og katter. 

Hvem kan hjelpe disse små dyrene? 

Er dette fleip eller fakta? 

 

Skrevet av 4a 



ND 

OM SPALTEN 

 
 

 

BARNAS LESEVANER 

 

1. Hva er din favorittbok?   
2. Hva liker du med boka?  

3. Hva handler boka om?  

4. Har du en bok du vil anbefale?  

5. Hvilken bok leser du nå?  

6. Hva synes du om og lese?  

7. Hvor ofte leser du?  

8. Hva synes du om og lese bøker med mye tekst?  

  

Embla 4A: 
1. Pax 

2. Den er spennene og bra 

forklart. 

3. Den handler om to gutter som 

blir voktere for et bibliotek og 

må kjempe mot forskjellige 

monstre.  

4. Pax 

5. Pax 

6. Det er veldig gøy jeg liker og 

lese mye forskjellig.  

7. Jeg leser ofte på skolen og hjemme.  

8. Det er greit.  

 

Aurora 4A: 
1. Katt på ville veier.  

2. Det er mye spennene i den og det er mye dyr.  

3. Det handler om en katt som heter buster som mister 

hukommelsen.  

4. Katt på ville veier.  

5. Harry potter 1  

6. Det er veldig gøy.  

7. Jeg leser ofte, både hjemme og på skolen.  



 

   

 

 

Hans 3B:  
1. Skatten på sjørøverøya 

2. Den er gøy fordi den er gøy og lese når den slutter på det spennede.  

3. Boka handler om en gutt som bor på et skip og han jobber på det 

skipe.  

4. Pass 

5. Kokotopia 3.  

6. Jeg synes det er gøy.  

7. Jeg leser både på skolen og hjemme.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peter 3B: 
1. Familien Brattbakk  

2. Den er morsom 

3. Den handler om en gutt som trodde moren var kanibal.  

4. Turbo Tim 

5. Turbo Tim  

6. Jeg synes det er gøy og spennene 

7. Ca 4 ganger hver dag.  
 

 

 
 

Skrevet av Maya og Vilje.  



Blokk til blokk 
 
Forfatter: Andreas Iversen 
Utgivelse: 2022 
Sideantall: 119 
 
Boka handler om 3 brødre. De kalles seg for don 
Martin, fela og Castro og er oppvokst på 
østkanten. Boka handler om hvordan det er å 
være immigrant. 
 
 
Det jeg likte med boka var at det var veldig kult. De var gangstere og 
tagget og rappet. Det er en tegneseriebok, det er en veldig unik bok 
som ikke kan sammenliknes med noe annet. Aldersgruppa denne 
boka er rettet mot tror jeg er fra 11 og høyere. Jeg likte at de brukte 
masse slang og jeg likte tegningene. 
Boka har et stort plott twist, som gjør den spennende og gjør at man 
vil lese mer.  
Det gjør meg litt mer oppmerksom på folk som kan være rasistiske 
mot folk. 
Det beste med boka var plot tvisten og det er en sann hendelse.  
Det var en god variasjon med ting som skjedde. Den var ikke kjedelig.  
 
Andre burde absolutt lese denne boka, den burde være superfinalist 
og burde vinne  
Bokslukerprisen.  
 
Terningkast: 6  
 
Skrevet av Muaad Said Mohamed Sheikh, 6A 



Skrevet av: Astrid H. K. i 6A, Kampen skole.  

Trollheim 1 og 2  

 
Tittel: Trollheim 1: Kråkeslottets hemmeligheter 

og Trollheim 2: Hevnen fra helheim 

Forfatter: Arne Lindmo og Ida Skjelbakken           

Utgivelse: 2022 (begge) 
Forlag: (Begge) Figenschou 

 
Det jeg synes om bøkene er så bra! De er 

favorittene mine. Det er mye action og fantasy. Jeg kunne ikke legge fra meg 

bøkene før klokka 01:00! Jeg vil virkelig anbefale dem, men de er kanskje ikke 

passende for alle. Noen forstår kanskje ikke så mye av kunnskapen til bøkene. Jeg 

elsker for eksempel ting om troll og vikingtiden. Alt om det er så spennene. Man 

får en sånn rar føles av å høre historiene og det folk trodde på den tiden. Tema i 

bøkene er fantasi. 

 

Den første boka handler om en person som heter Adam. Han flytter fra Oslo til 

Trollheim. Der har moren funnet en nabo som skal ta følge med Adam til skolen, 

han heter Tobias. På vei til skolen ble Tobias skremt av en som heter Tara. 

Tobias skvetter, men ikke Adam. Tobias sier at de bare skal glemme Tara og 

fortsette å gå. Det gjorde de, men Tara fulgte hakk i hel. Etter det skjer det veldig 

mye! Den andre boka handler om at Adam, Tobias og Tara er i skogen og trener 

med noe de har fått i første bok. Jeg kan ikke avsløre det de får. De blir angripet 

av troll og andre skapninger som har blitt sendt fra Helheim. De blir veldig skada 

og Tara mister den ene musefletten sin. 

 

Det skjedde mye med meg etter jeg leste bøkene. De var helt utrolig bra. Det som 

skjedde med meg var at jeg ble veldig lei meg når jeg hadde lest ferdig det jeg 

trodde var hele serien, men det har kommet en bok nr. 3 allerede. Det kommer 

også snart en nr. 4! Da ble jeg kjempeglad, jeg ble faktisk den første på skolen 

som fikk lese «Trollheim 3: Et underjordisk oppdrag»! Den har jeg ikke kommet 

så langt på, men jeg liker det jeg har lest. Jeg tror nesten alle som har lest bok 1 og 

bok 2 liker de veldig godt. Altså, det står jo ikke «årets beste barnebok!» for ingen 

grunn.  

 

Jeg synes at boka skal få være med i Bokslukerprisen. 100% begge bøkene! De er 

mine favoritter! Så ja, jeg håper at de blir en del av barnas beste bøker! Passer for 

10-14 år. 

 

Terningkast:  

 



Nyinnkjøpte bøker til biblioteket! 

Biblioteket vårt har kjøpt inn over 200 nye bøker. Her ser du noen av dem!  
 

 



 

https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431e37d1fd0ed0a29e36c22b81cc7c1d8ea2d6045f0b1eabbc7bf6ffc234f1a0cee6292ed1cdb54ae4677b424ec01f11c698dcc6f8c5f3df831
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431e14b84d6a735480607ce80407eb48d76d459ef9f272bc95651e311160a61d64835d3c15a6c281f49137b80cb37ef006a0a0ecd58e4a90dd2
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d4318e70c230814ebec91404c167889e3de854cede2a15dd5688298d9cc511bcaca941b02ceff1544057bc9d27ea7f9e2665dae4dce51cd79445
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431efeb47954ab3d0c64bf48b0b761aedfa0268f1eb4deeb11dfc000f8f602f9cabec075e877b11ebcc77d5325123683ab8b18ea897a85f43d2
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d4316c41c5994a343f496a742c258fea7c18d3f876c50df5d8dec312206170e63db63997a958bee0e61fcba8423a2f47b429ee53afbaefe02869
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431b661cfd9e41815aceb08ded1c80050a5548a209724600d3e57a318abd86e0e2a19552effcc8d4ed3e9272aaca0d902df0417eaa7e8ce018d
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431dc1ac333101f5f8829a9291caadc534260cd4b30cc8eaff8a4a115838432721627908e26d3b07b45ab27e986807001d4d0523194c3d955e0
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431d6c06f8ef619d947c82d6a3b948b3ba1fed749c895c3c61ad94e1e64593b4d00235db1241d8b7caed9214b1371be9ec4d7e6e9b9615c6cdf
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d4313f6f7b9f529e377344dc4688b8aedebb3772b4dbb29e73fdd14a3ff98f9d41acbed4db55df56ae9f6b4267fe1bf20f086da29a2d108f3bbe
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d4316d85efeb9b1180f3087a26a7094ac9a48d1f6562b552e39ca4269f4364d1991f624db2beae698f1b14d15ef9dcbbf7e65fa9ef13f251139c
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431bc44ee06cbc4bf6df9337906298650e99e17101f81649842f7e7170171a7f5bf5db6c033aab894db1b0d08a44136c2c83773522a76632737
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d4316cc3d2a96af986e08aa100b8e023f18d5d91e3c4a61ed1625fcc1aa6cc65630e379858d83f70df38d92e1a0be4e0039fb9158a127eac01f4
https://click.min.ark.no/?qs=db0fb70ef4c1d431c75d4c07ddb2df0619da02ffed35f77048aff37b17ee21912340586f4da798af82484b27efea05101a04b1b7b7be777d3469380f62ebd035


KAMPEN-FORSKERE 

 

 
Kråkefot 

 

 
 

 

Heksemel  
  

UTSTYR:   
-Fyrstikker  
-Heksemel 
-Skål 
-Vernebriller  
  

Heksemel er sporer fra kråkefotplanten.  
 
HYPOTESE 
Vi vil sjekke om heksemel brenner. 
  
BESKRIVELSE:  

1. Vi startet med å ta heksemelet i skålen. Så tente vi på 
heksemelet med fyrstikken, men da ble det bare brunt. 

2. Vi tar på vernebriller, og tar en klump med heksemel i 
hånda. Vi tar en fyrstikk som brenner mellom fingrene, og 
kaster heksemelet opp mot fyrstikken. Da blir det en stor 
flamme fordi det er mere oksygen. Flammen varer ca 1 
sekund. 

  
 

Skrevet av Ashayma, Tille og Henning  5B 

 

   



En kjemisk reaksjon- Eksploderende såpebobler!  

Av Georg 5A 

 

Vi trenger: 

 Ca. 2 cm magnesiumbånd        

Saks, fyrstikker 

25 ml eddiksyre 7% 

Pipetteflaske 

Vernebriller 

Zalo 

Vann 

petriskål 

 

Vi gjorde 

Vi blandet vann og Zalo i en petriskål, eddiksyre i pipetteflaska. Til slutt tok vi 

magnesiumbånd i pipetteflaska og satte på korken med slange på. Slangen fra 

flaska gikk ned i vannet i petriskålen.  

Hva skjedde? 

Zalovannet forvandlet seg til masse bobler! Vi tente på boblene med en 

fyrstikk og det kom et lite popp. 

Vi gjorde dette flere ganger, jo flere bobler, jo høyere smell. 

 

Forklaring 

Eddik og magnesium reagerte med hverandre og dannet et nytt stoff; 

hydrogengass. Hydrogengass trengte mer plass i flaska og havnet i Zalovannet 

som bobler. For å bevise at vi hadde laget hydrogengass brukte vi fyrstikk. 

Hydrogengass eksploderer!  

 

I en kjemisk reaksjon blir et nytt stoff dannet!  

   

 

 

  



LAVALAMPE 
Skrevet av Aurora, Ali, Hafsa og Sigurd 

UTSTYR 

1. Varmt vann 

2. Konditorfarge 

3. Romtemperert matolje 

4. 2-3 brustabletter 

5. En høy og smal beholder eller flaske 
 

DETTE GJORDE VI 

Først fyller vi halve flaska med litt varmt 

vann. Så blandet vi konditorfarge i vannet 

slik at vannet ble grønt. Hell forsiktig 

matoljen opp i vannet og vent til det har 

skilt seg.  Knekk brustablettene i to og slipp 

dem opp i flaska. 
 

 

DETTE SKJEDDE 

Olje og vann vil ikke blande seg siden olje veier litt mindre enn vann. 

Da legger oljen seg over vannet. Når du legger brustabletten i 

flasken, syner den ned på bunnen og begynner å løse seg opp. Da 

lages det karbondioksidgass som stiger opp til overflaten. Sammen 

med denne gassen blir det med litt farget vann. Når gassboblene 

sprekker og gassen forsvinner ut i luften synker vannet ned gjennom 

oljen. Da ser det ut som en lavalampe. Når brustablettene er helt 

oppløst må man tilsette flere tabletter for å få flere bobler. 



  

 

Romvesenene kommer! 

Det var en gang en landsby. Der var det fred og ro. Helt til 

en dag! Og det er den dagen denne historien skal handle om. 

Barna lekte og hadde det gøy da de så en rar ting høyt oppe 

i luften. Er det en fugl? Er det et fly? 

Nei det er en ufo! Sa barna. Da kom det en rar lyd og ufoen 

landet. Barna løp inn i husene sine og der sto romvesnene. 

Politibiler kjørte rundt. Helikoptere fløy rundt ufoen. 

Romvesnene begynte og angripe menskene i landsbyen. Folk 

døde og gråt. Til slutt vant romvesnene.   

Slutt. 

 

Skrevet av Lars i 3B 

Fortellinger 



  

 

To tvillinger: Emma og Emmy 

Det var to tvillinger som het Emma og Emmy. De var prikk 

like. De hadde samme hår, samme klær, samme øyne, samme 

fjes og samme stil. De gikk også i samme klasse. Så ble de 

forelska i samme gutt! Han het Fransis og var veldig søt. 

Søstrene var veldig snille mot hverandre, men når de så 

Fransis ble de veldig slemme. En dag når jentene skulle hjem 

skjedde det noe veldig skummelt. Da dytta Emmy Emma ut i 

bilveien! Da ble Emma påkjørt. Men Emmy begynte å gråte 

på grunn av det. Hun ble veldig sint på seg selv på grunn av 

det hun hadde gjort. Så når neste bil kjørte forbi gikk 

henne ut i veien og ble påkjørt selv…  

 

Skrevet av Mariam i 3C 

Fortellinger 



  

 

 Kasper og Chickenstrips 

 

Det er en fin dag. Kasper og Chickenstrips skal på tur til 

Tøyenparken. Inne i parken finner Chickenstrips et bein å 

tygge på. Kasper sier at de skal leke med en pinne, men 

hunden vil bare tygge på beinet. Men Kasper vil ikke gi opp, 

så han begynner å si: Chickenstrips! Kom å ta pinnen! Kom å 

ta pinnen! Men da blir chickenstrips veldig irritert, så sint 

at han biter Kasper i rumpa! Kasper fikk så vondt at han 

måtte til sykehuset. Han måtte sy! Etter 4 timer var Kasper 

helt fin igjen. Snipp snapp snute, så er den historien ute. 

 

Skrevet av Ludvig, 3a 

Fortellinger 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GÅTT PÅ KAMPEN  
VI HAR INTERVJUET TIDLIGERE ELEVER PÅ SKOLEN! 

 

Sandal Ilic 
Når gikk du på Kampen skole? 

Jeg gikk på Kampen fra 1-7 klasse. 

 

Hva var ditt favorittfag? 

Mine favorittfag var norsk og engelsk, fordi det var der jeg gjorde 

det best. 

 

Hvem var din favorittlærer? 

Jeg hadde samme kontaktlærer i alle årene på Kampen. Hun het 

Astrid og hadde rødt hår. Jeg husker henne som trygg og rettferdig. 

 

Hvordan var det å være elev på Kampen skole? 

Jeg opplevde Kampen som en trygg og fin skole. Vi hadde et 

innmari godt klassemiljø. 

 

Hva husker du fra de tiden den du gikk der? 

Jeg husker ganske mye! Jeg husker alle medelevene mine, noen av 

dem møter jeg fortsatt på den dag i dag. Jeg husker også veldig 

godt læreren min, Astrid, selv om jeg ikke har sett henne på mer 

enn 20 år. Husker også klasserommet vi hadde på slutten og at vi 

fikk lov til å tegne på veggen der. 

 

Hva jobber du med? 

Jeg jobber som kokk. 

 

Fie Thoresen Thune 
Når gikk du på Kampen?  

Jeg startet i 2015 og sluttet i 2020.  

 

Hva var ditt favorittfag på skolen?  

Det var engelsk.  

 

Hvem var din favoritt-lærer?  

Det var Vegard Sandvik.  

 

Hvordan var det å være elev ved Kampen skole? Det var bra, jeg 

likte lærerne og de hjalp meg med skolearbeidet.  

 

Hva husker du fra tiden du gikk på Kampen?  

Vitsene til Vegard.   

 



SKREVET AV IRIS, JULIET, OLA, SEBASTIAN 

Aslaug Nygaard (93 år) 

Hvilken klasse gikk du i?   

Jeg gikk i A-klassen med ca 30 andre jenter. På den tiden var det 

gutteskole og jenteskole. 

 

Når sluttet du på Kampen?  

Jeg begynte i 1937 og sluttet på Kampen skole i 1944, men i min tid 

ved Kampen skole kom krigen. På grunn av krigen gikk de på skole 

flere steder som Deichman på Grønland og Frelsesarmeens 

krigsskole.  

 

Hva var favorittfaget ditt?  

Mine favorittfag var regning og håndarbeid. På den tiden hadde 

guttene sløyd og jentene håndarbeid. Skolen var også delt i gutte- 

og jentedel. 

 

Hvordan var det på Kampen skole?  

Jeg hadde kort vei fra hjemme til skolen. Jeg var med på 50års-

jubileumet til skolen. Noe av det jeg husker best er kanskje krigen 

som kom, og skolen ble okkupert av tyske soldater. 

 

Hva husker du best?  

Jeg husker krigen veldig godt. Begge mine foreldre ble fengslet i 

krigen. Da måtte jeg og min søster bo hos venner av Mor og Far. Vi 

bodde først i Son og i Langgata på Rodeløkka. Der bodde vi også da 

mor kom hjem. Hun var nemlig kun tatt som gissel.  

 

Hvilken lærer likte du best?  

Jeg hadde kun en lærer gjennom tiden på Kampen, hun het frøken 

Prante. Hun var en svært religiøs kvinne. 

 

Hva jobbet du som?  

Jeg jobbet som korrekturleser som betyr at jeg leste over og rettet 

for eksempel manus. Hun har nå vært gift med sin mann Ivar 

Nygaard i 67 år. De har tre barn, syv barnebarn og fire oldebarn. 

 

 

 

 



 

 

 

INTERVJU 

 

 

 

 

 

 

Samsam 4 c 

Jeg liker å spille  

Nintendo spill. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sigurd 5 c 

Jeg liker og  

spille Rocket 

leage fortnite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAMING 

Gaming 

Nesten halvparten av alle unger i verden har en venn fra nettet. Du er 

sosial og får nye venner. Mange spill legger opp til samarbeid med 

andre, som du snakker med via chatt eller voice chatt. Det var 96% 

gutter og 76% jenter svarte at de spilte i 2020, 2 år senere i 2022 

svarte 92% gutter og 59% jenter at de spilte. 

 

Noen av fordelene er at du blir mye bedre i språk, du er sosial og kan 

få venner, du blir bedre i problemløsning og språk, du kan lære å takle 

stress. Visste du at de som gamer på høyt nivå utsettes for samme 

mengde stress som en racerbil sjåfør! Noen av ulempene er at det 

finnes mobbere på nett.  

Symptomer på avhengighet ved gaming kan være at det går ut over 

skolearbeid, familieliv, eller det sosiale etter skolen. Noen tegn på 

dette kan være at man spiller om natten og sover om dagen. Stopper og 

være med venner eller familie, slutter med andre aktiviteter, krangler 

med venner eller familie. Når man spiller, men ikke er avhengig, så 

kan man bli ensom, bli lei seg, få vondt i hode, sove dårlig.  

At spillene ikke har en naturlig slutt, gjør at man kan spille for alltid. 

Noen spill gir deg belønning som gjør at du vil spille mer.  

Dataspill og avhengighet - Helsenorge  

Mennesker i alle aldersgrupper kan spille for mye. Det gjelder ikke 

bare unge gutter.47 prosent av gamere anser seg som avhengig. Flest 

av de avhengige spiller, fifa, minkeaft, Overwatch, GTA og call of 

Duty.  

Dataspillavhengighet - NHI.no  

 

Er det verdt pengene med gaming?  

Vi på gaming gruppen syntes det er verdt pengene. Det er verdt pengene hvis 

man spiller mye og syntes det er gøy. Man må passe på så man ikke mister 

venner og bruker for mye tid da. Man møter også mange forskjellige 

gjennom gaming, så man har noen venner man leker med på skolen og etter 

skolen, så kan man ha andre venner rundt i Norge og i verden.   

https://www.helsenorge.no/rus-og-avhengighet/dataspill-og-avhengighet/
https://nhi.no/familie/barn/dataspillavhengighet/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daniel 7 a 

Jeg liker å spille 

Roblox og 

Nintendo spill. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mikkel 3 b  

Mitt Favorittspill 

er: 

Tower fall 

ascension 

 

Er det viktig med aldersgrense? Hvorfor.  

Aldersgrense er noen ganger riktig. for eksempel hvis det står 3+ kan det 

være for vanskelig for en 3 åring.   

Dette må du vite om aldersgrenser | Barnevakten   

Hva trenger du av utstyr?  

Man trenger enten en konsoll tv kontroll internett eller pc skjerm mus 

tastatur. VR briller og VR kontrollere telefon Nintendo. Man kan få venner 

når man spiller online og når man spiller så kan man konsentrere bedre og 

spille bedre og da vil man spille mer 

 

Spillanmeldelse  
Genshin impact 

Spillet er et spill hvor man følger historien til to søsken. De deler ikke 

navnene deres. En er en gutt en er en jente man velger hvem man vil spile 

som på starten en av søsken (den du valget ikke) må du finne dem, prøv 

spille til og finne ut hvordan historien går.   

I spile er det 7 guder som du må møte.  

Gudene har en kraft vær første kraft du for er vind, etter vært kan du få, 

stein, lyn, jord, vann, is og brann. hvis du er ferdig med historien kan du få 

karakterer lage dem sterkere det er også ting to kan gjøre med andre 

karakterer di har historier du kan gjøre. Hvis du har sterke nok karakterer 

kan du kjempemott noen sterkere vesener.   

 

 
 

Prosjekt sekai colourful stage! 

 
Dette er musikk spill hvor du trykker på skjermen og skal spille ferdig sangen, det er masse forskjellige 

sanger og de fleste er japanske. Spillet har noen karakterer fra vocaloid! 

Du kan også velge tempo og vanskelighetsgrad selv utifra hvor god du er, du kan også spille mot andre. 

vanskelighetsgradene er (easy, medium, hard, master, og expert) tror jeg.. 

Det er ikke noe aldersgrense! 

https://www.barnevakten.no/aldersgrenser/


                        

Den blå dragen 

Vakker, liten flytende drage 

De blå sjødragen har en 

genial måte å flytte seg 

på. Den svelger en luftboble og flyter av sted i vannflata 

med havstrømmene. Luftboblens plassering gjør at 

dragen flyter opp ned. Den blå siden er nemlig dragens 

underside og oversiden er sølvgrå. Dette fungerer som en 

kamuflasje, som betyr forkledning, som gjør at dragen er 

vanskelig å finne for rovdyr som svømmer under den eller 

fugler som ser den oven ifra.  

 

FAKTA OM ISBJØRN 

 
 

• Isbjørnene er en art i bjørnefamilien og verdens største 
landlevende rovdyr. 

•  En fullvoksen hannbjørn veier normalt 300-600 kg, Og den aller 
største isbjørnen veier 2,209 kilo.                

• Hannbjørner (Bamsene), og hunnene (binnene). 
  

 
 



                        
   fakta om  
Fakta om Axolotl. 

 
1. Axolotl ser ut som babyer hele livet. 

2. Axolotl spiser smådyr som insekter, ormer, muslinger og fisk.    

3. Axolotl bor bare i Mexico. 

4. Kroppen til en Axolotl kan bli opptil 23cm. Men rekorden er 45cm.  

5.  Axolotl, er kjent som meksikanske salamandere. 

6. Axolotl ble oppdaget 150 år siden. 

7. Axolotl er ulovlig i Norge fordi det ikke er lov å ha salamandere som kjæledyr. 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 
 

 
For tretti år siden sa legene til Messi at han bare ville bli 1,40 høy. Nå er han størst. 

Han reiste som 13-åring, fikk sine veksthormoner og ble Barcelonas gigant, men ikke 

Argentinas. Han har alltid stilt opp for landet sitt, minus et lite avbrekk, men han har vunnet 

for lite. I sin 172. kamp – den 26. og siste i VM – vant han alt Argentina trenger. Nå er han 

udødelig, som Maradona. 

 
   Qatar skulle ikke fått dette mesterskapet, men endte opp med både kroningen av Lionel 

Messi og den mest  

dramatiske finalen VM har sett. 

Messi kles opp med en qatarsk kappe før han mottar VM-trofeet, et allerede absurd 

mesterskap får en passende avslutning og sportsvaskingen sin perfekte slutt. I svart kappe 

danser Messi bortover mot lagkameratene, et lettere bisart øyeblikk. 

Men Argentina bryr seg ikke, det gjør vel strengt tatt ikke majoriteten av fotballverden heller. 

Argentina har tatt sitt tredje gull, og Lionel Messi bæres rundt på gullstol, med VM-pokalen 

over hodet, som Diego Maradona på de uklassiske bildene i 1986 
 Kilder: https://www.vg.no/sport/fotball/i/vekRl4/messis-festkveld-topper-alt-i-vm-historien 

 
 
  

Navn: 
Høyde:  
 

Messi 

1,69M 
Maradonna 

1,65M 
Mål på landslaget: 
 

98 34 

Kamper på landslaget: 
 

 
172 

90 

Aktive på landslaget:  
 

17. august 2005 – spiller 
ennå 
(Derby i kamp mot Tyrkia) 

1982-1994 

Klubber  
 

 Argentino Juniors, Boca 

Juniors, FC Barcelona, SSC 
Napoli, Sevilla FC og til slutt 
Newell's Old Boys 

SPORTSSIDENE 
Av Nordahl, Olav, Amaechi, Nicolai, Viljar 

https://www.vg.no/sport/fotball/i/vekRl4/messis-festkveld-topper-alt-i-vm-historien


 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zain 4B 
1. jeg spiller fotball 

2. det er dårlig at jeg må velge 
mellom to lag 

3.det er gøy å spille på et lag 
4. jeg begynte mellom 3 og 4 år 
5.Vålerenga og forward 

Philip 4B 
1.philip nei jeg spiller håndball 

2.Philip det er mange som filmer 
3.philip det er gøy å skåre mål å gjøre 

finter 
4.philip jeg begynte når jeg var ca 6år 

5.Philip Vålerenga 

INTERVJU SPØRSMÅL 
 

1. Spiller du fotball? 
Eller en anen sport  

 
2. er det noe som 

ikke er gøy med 
det ? 

 
3. Hva er gøy med og 

spille fotball? 
 

4. Hvor lenge har du 
holdt på med 
fotball? 

 
5. Hvilket fotball lag 

spiller du på? 

 

Thea 2B 
1 Thea jeg driver med kunst løp. 

2 Thea nei 
4.Thea 5 år 

5.Thea jeg spiller i oi  

Oliver 2B 
1.jeg spiller hockey 

2.Oliver nei det er ikke noe dårlig 
4.oliver veldig lenge mellom 2 og 3 år 

5. Oliver jeg spiller på Vålerenga 



 

Av Amaechi og Viljar 

 

 

Espen Shampo Knutsen født 12.januar 1972, Oslo  

Espen Shampo Knutsen er en av Norges beste is hockey spillere gjennom tidene. 

Han hadde en far som var frisør og gikk under navnet «Såpa», og derfor fikk Espen kalle 

navnet Shampo. 

 

Han starta proff karrieren hans på Jordal  

Espen var den første nordmannen som var i NHL, og den eneste som har spilt en all-star-

kamp. Han var bare 16 år når han ble profesjonell, og begynte å spille for Vålerenga sitt A-

lag.  

Før han dro til USA og NHL som står for Nation hockey League  

 

    

 

 

 

 

 

 

Spørsmål og svar  

 

• Hvorfor ble du så interessert til å spille hockey? 

Jeg ble interessert i hockey på grunn av min far som jobbet på Galgeberg og satt i 

styret i VIF hockey, han spilte også for VIF når han var junior. 

 

• Når skjønte du at du var god nok til å bli proff ? 

Jeg begynte kanskje å skjønne det da jeg ble tatt ut på A-landslaget, da jeg var 17 år. 

Jeg fikk også tilbud om å reise til Sverige da jeg var 16. 

 

• Hadde du talent da du var liten eller trente du deg god? Hvor mye trente du? 

Tror jeg hadde litt talent, men trente veldig mye på is, cirka rundt 20 timer i uka, men 

mesteparten var med kompisene mine på laget. 

 

• Hvordan var det å fly alene så ung? Først til Sverige, og så til USA? 

Det var ganske tøft å reise fra alle venner, på den tiden var det heller ikke internett så 

jeg snakket nesten aldri med de som var hjemme. Savnet Vålerenga veldig i starten, 

men etter noen uker gikk det helt fint. 

 

• Har du et råd til andre som vil satse på sport? 

Mitt råd er at du alltid må ha det gøy, er det gøy så vil man også trene så mye så 

mulig. Løkke hockey/fotball er kanskje det jeg syntes er det aller kuleste. 

 

 



 

Skumle eventyr 

Askeladden som kappåt med trollet, Bukkene 

Bruse og Hans og Grete  

Favoritteventyr 

1A De tre Bukkene Bruse og 

Skinnvotten  

1B Skinnvotten, De tre små 

grisene og Hans og Grete 

1C Skinnvotten, Hans og Grete og 

De tre små grisene 

Favorittkarakterer 

1A Ulven, Askeladden og 

trollet 

1B Trollet, ulven og 

Askeladden 

1C Den minste bukken, 

musen i votten og 

Askeladden 

På 1.trinn har vi hatt temaet eventyr de siste månedene. Vi har hørt på kjente 

eventyr, som noen hadde hørt fra før i barnehagen, men også eventyr, som vi 

ikke hadde hørt før.  

1A, 1B og 1C har anmeldt eventyrene som vi har lest. Elevene skulle skrive 

et ord de syntes beskrev eventyret, krysse av på smilefjeset de syntes passet 

til, og til slutt skrive sin favoritt karakter fra eventyret.  

Under kan dere se noen av anmeldelsene, som ble jobbet med: 



Prinsesseslottkake 

Ingredienser: 

Kjøp Gulrotkake-miks 

Glasur 

• 1 pk philadelphia ost 
• 120 g smeltet smør 
• 4 ts vaniljesukker 
• 1 pk melis 
• rød konditorfarge 

Pynt 

• 5 stk iskjeks 
• melkesjokoladekjeks 
• lovehearts 
• hvit sjokolade 
• sjokoladeknapper/moccabønner 
• geletopper 
• marshmallows mini 
• kakepynt glitter 

 
4 Når kaken er avkjølt deles den opp  

slik at man har en stor firkant og en  

litt mindre. 

 

Oppskrift fra 2.-trinn: 

 

1 Sett ovnen på 180 grader og bland miksen slik 

det står på pakken. Stekes ca 40 minutter. Avkjøl. 

 

2Lag kremostglasuren mens kaken avkjøles. 
 

3Farg kremostfrostingen med konditorfarge slik 
at du får rosa frosting etter ønske. 
 
 
 5 Smør frosting på den største kakedelen,  

Legg på den andre og dekk hele kaken med 

frosting. 

 

 

6 Bruk iskremkjekser til tårn på kaken 

og bruk sjokoladefrosting eller annen 

farge på kremostfrostingen og pynt 

kantene av kaken med en sprøytepose. 

 

7 Bruk kakepynt og andre godter, og pynt 

kaken etter ønske. 

 

 



Oppskrift:	Fruktsalat	
	

ANTALL:	EN	SKOLEKLASSE	

Ingredienser  

Her	kan	man	putte	oppi	hva	enn	man	har	av	frukt	og	bær.	Vi	brukte:		

6	 bananer	

1	pakke	 druer	

2	 honningmeloner	

1	boks	 jordbær	

2	bokser	 blåbær	

Et	glass	 appelsinjuice	

	

Slik	gjør	du	det	

Rens banan og del den i skiver. Skjær druer i to og jordbær i fire. 

Strø over blåbærene. Skjær honningmelonen i biter. Her trenger 

man en skarp kniv, så det kan være lurt å få hjelp av en voksen.  

Ha all frukten og bærene i en stor bolle sammen med litt 

appelsinjuice og vend alt forsiktig sammen. 

 

 

Lagd og skrevet av 2b 



Oppskrift: Vulkanutbrudd i 2A 
 
ANTALL: 3-4 BARN OG EN VOKSEN 

Ingredienser  
 

 

 

Slik gjør du det 

1. Tre spiseskjeer bakepulver i flasken. 

2. Sett flaska i vasken. 

3. Ta 1 dl edik i en kopp. Ta en teskje såpe og lit konditorfarge. Og 

rør. 

4. Sett trakten i flasken og hell i det fra koppen. 

 

 

 

 



 

 
 
 

Alle barna kasta snøball unntatt Svein han 

kasta stein. 

 

Alle barna hadde blitt større unntatt Sindre 

han hadde blitt mindre. 

 

Alle barna hadde en favoritt unntatt Helge 

hun kunne ikke velge.   

                    

Noen morsomme gåter - klarer du å løse 

disse?                               

1.Hva er svart når den er ren og hvit 

når den skitten? 

2. Hvilken kopp kan du ikke drikke av? 

3. Hva er mindre enn en mus, men fyller et 

helt hus? 

4. Hvilket tau kan du ikke dra i? 

5. Hvilken hage kan ikke vannes? 

6. Hvilken nøkkel kan ikke låse opp noen 

dør? 
 

 

Laget av: Hashim, Adam, Emlian, Aleksander 
og Max fra 6C 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
                  
 
 
 
 

1.tavle  
2. Edderkoppen 
3. Snegle 
4. Fortau 
5. Barnehage 
6. Skiftenøkkel 

 



 

TEGNESERIESTRIPA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Finn den hemmelige setningen! 
 

 

 

 

 

Løsningen: 

 

_____ _____ _____         _____ _____ _____ _____ _____ 
 

 

 


